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【対象者】
　日高町内にお住いの75歳以上で一人暮ら
しの方

【申請方法】
　①�いきいき長寿課までお申し込みください。
　②�申請後、情報シートと必要書類を入れ

る容器を配布します。

【利用の方法】
　①�情報シートに必要な情報を記載します。
　②�記載済み情報シートと保険証、診察券、

薬の情報等の写しを容器に入れ、冷蔵
庫の前面か側面に貼り付けておきます。

【備　考】
　情報シートへの記載や保険証、診察券、
薬の情報等の写しのご準備は、ご本人また
はご家族でお願いします。

　９月30日の有効期限満了に伴い、被保険
者証（以下、「保険証」という。）を更新しま
す。新しい保険証の色は「うすい緑色」で
す。９月中旬から下旬頃から順次郵送する
予定です。
　
　今回お届けする「うすい緑色」の保険証
は９月から使用できます。
　新しい保険証が届くまでは、現在お持ち
の保険証「うすいオレンジ色」をご使用く
ださい。新しい保険証が届いたら、各自で
破棄してください。

〇負担割合の確認を
　一定以上の所得がある方は、一部負担
金の割合が１割から２割に変更になって
いる場合がありますのでご確認くださ
い。
（10月１日から変更になります。）

　（例）　�今まで１割負担の方が２割負担に
変更となる場合、「２割（令和４年
９月30日までは１割）」と表示さ
れます。

救急医療情報キットを
活用しませんか？

　町では、75歳以上の一人暮らしの方を対象に、「救急医療情
報キット」を配布しています。
　救急医療情報キットは、かかりつけの医療機関や疾病等の救
急搬送時に必要な情報を冷蔵庫の前面や側面にマグネットで貼
り付け保管しておくもので、救急活動に役立てられるように備えるものです。

【お問い合わせ先】�いきいき長寿課　☎�６３・３８０７

後期高齢者医療制度の被保険者証が
「うすい緑色」に変わります

【お問い合わせ先】�いきいき長寿課　☎�６３・３８０７
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　８月下旬から９月上旬にかけ、ジェネ
リック医薬品を使用された場合、�１か月の
自己負担額が200円以上軽減される可能性
がある方を対象に、�ジェネリック医薬品使
用促進のお知らせをお送りしています。
　患者負担の軽減や医療保険財政の改善の
ため、ジェネリック医薬品の使用をご検討
ください。

※�このお知らせは、現在処方を受けている
お薬をジェネリック医薬品に切り替えた
場合に自己負担額が軽減できることをお
伝えするもので、切り替えを強制するも
のではありません。

※�切り替えを希望される方は、かかりつけ
の医師または薬剤師にご相談ください。

　�医師からの変更制限がなければ、ジェネ
リック医薬品の切り替えが可能です。

【お問い合わせ先】
和歌山県後期高齢者医療広域連合

　�☎�０７３・４２８・６６８８

後期高齢者医療制度に加入の皆さまへ
ジェネリック医薬品をご検討ください

令和４年度　潜在保育士再就職支援研修会
　保育士として再就職をお考えの方を対象にした研修会を実施します。

●対 象 者： 保育士資格（子育て支援員、放課後児童支援員の資格も可）
をお持ちで、和歌山県内保育施設への就職を希望の方

　　　　　　※未就学児の託児あり

●受 講 料：無料

●講義内容： 保育所保育指針について、子どもを見る視点、保護者との連携の大切さ、発
達の気になる子どもへの関わり

●締　　切：１０月５日（水）　厳守

※ 新型コロナウイルス感染症等の状況によっては、延期または中止になる場合がありますので、
事前に以下のお問い合わせ先へ確認お願いします。

日　時 場　所 申込み・お問い合わせ先 各HP QRコード

紀
北

10月12日（水）9:55 ～ 15:30
10月13日（木）9:55 ～ 15:30

和歌山ビッグ愛
９階会議室C

県福祉人材センター
TEL:073-435-5211

紀
南

10月20日（木）9:55 ～ 15:30
10月21日（金）9:55 ～ 15:30

田辺市民
総合センター
４階会議室

紀南福祉人材バンク
TEL:0739-26-4918
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