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　「最近、もの忘れが増えた…」「もの忘れがひどくなったらど
うしよう…」「どこに相談していいのか分からない」など不安を
お持ちの方、ぜひお気軽にご相談ください。

日　　　時　令和５年２月22日（水）　午後１時30分～３時30分
場　　　所　日高町保健福祉総合センター（ふれあいセンター）
対   象   者　・もの忘れに関して不安をお持ちの方
　　　　　　・不安はあるが病院を受診されていない方
　　　　　　・過去に「認知症」の診断を受けているが、現在は通院されていない方　など
　　　　　　※ご家族からの相談もできます。
定　　　員　３組まで（予約制）　※事前に予約が必要です。
申込締切り　令和５年２月15日（水）

【申込先・お問い合わせ先】
　日高町地域包括支援センター（いきいき長寿課内）（☎ ６３・３８０７）

もの忘れ相談会

☆相談会は認知症疾患医療センターの専門職によるものです。
　医師の診察はありません。
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　町では、高齢者の方が元気に安心して、買い物や通院などをしていただけるよう、バス・タ
クシー利用料金の一部を助成しています。是非ご利用ください。

助成額および有効期限
　①お一人につき、１冊目は年間１万２,000円分を助成券で交付します。
　②２冊目以降は同様のものを、8,000円で販売します。
　③利用者証および助成券の有効期限は、交付した日から
　　令和5年3月末までです。

対象者
　町内に住民登録を有する75歳以上の方（昭和23年4月1日以前に生まれた方）

ご利用方法
　①利用されるご本人が、利用料金のお支払いの際に
　　「利用者証」を乗務員に提示のうえ、助成券をお渡しください。
　②利用できるバス、タクシーは、下表の事業者です。

御坊第一交通 ☎22・3366 愛あいケアタクシー ☎20・1090
川上タクシー ☎24・0200 印南交通 ☎42・0105
中紀河南タクシー ☎24・1001

南部タクシー ☎0739・
　72・2133港タクシー ☎65・3100

こころケア ☎090・6662・7111 介護タクシーふくしん ☎20・5272

熊野御坊南海バス ☎22・1020 中紀バス ☎65・2222

■タクシー会社

■バス会社

75歳以上の方の
　お出かけを応援します

高齢者外出支援事業

【お問い合わせ先】いきいき長寿課（☎ ６３・３８０７）
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