
健診センター・キタデ人間ドック健診内容 

 
別表（検査項目） 

1 日ドック 

問診、診察、身長、体重、ＢＭＩ、腹囲測定 

胸部Ｘ線直接撮影、血圧、脈拍、視力、眼底、聴力 

心電図１２誘導（安静時） 

胃Ｘ線直接撮影（胃カメラ検査に変更可能） 

肝臓・胆のう・膵臓・腎臓・脾臓のエコー 

血液検査（赤血球数、白血球数、血色素量、ヘマトクリット、ＭＣＶ、ＭＣＨ、 

ＭＣＨＣ、血小板数、ＡＬＰ、ＧＯＴ、ＧＰＴ、γ―ＧＴＰ、総ビリルビン、

Ｆｅ、尿酸、ＴＰ、Ｎａ、Ｋ、Ｃｌ、クレアチニン、ｅＧＦＲ、血糖、 

ＨｂＡｌｃ、中性脂肪、総コレステロール、ＨＤＬコレステロール、 

ＬＤＬコレステロール、non－ＨＤＬコレステロール、ＲＰＲ、ＨＢｓ抗原、

血液型（ＡＢＯ・ＲＨ）、ＣＲＰ、ＨＣＶ抗体）、アルブミン 

尿検査（ウロビリノーゲン・蛋白・糖・ＰＨ・潜血・ビリルビン・ケトン体、尿沈渣） 

便潜血反応（２回法）、痰の細胞診 

医師による結果説明         

 

2 日ドック 

問診、診察、身長、体重、ＢＭＩ、腹囲測定、血圧、脈拍 

視力、眼底、眼圧、聴力、心電図１２誘導（安静時）、肺機能検査 

胸部Ｘ線直接撮影、胃Ｘ線直接撮影（胃カメラ検査に変更可能） 

肝臓・胆のう・膵臓・腎臓・脾臓のエコー 

血液検査（赤血球数、白血球数、血色素量、ヘマトクリット、ＭＣＶ、ＭＣＨ、 

ＭＣＨＣ、血小板数、ＡＬＰ、ＧＯＴ、ＧＰＴ、γ―ＧＴＰ、総ビリルビン、

Ｆｅ、尿酸、ＴＰ、Ｎａ、Ｋ、Ｃｌ、アルブミン、クレアチニン、ｅＧＦＲ、 

血糖、ＨｂＡｌｃ、糖負荷（前・60・120）、総コレステロール、中性脂肪、Ｈ

ＤＬコレステロール、ＬＤＬコレステロール、non－ＨＤＬコレステロール、 

Ａ／Ｇ比、ＲＰＲ、ＨＢｓ抗原、血液型（ＡＢＯ・ＲＨ）、ＣＲＰ、ＨＣＶ抗

体） 

尿検査（ウロビリノーゲン・蛋白・糖・ＰＨ・潜血・ビリルビン・ケトン体・尿比重・尿

沈渣） 

便潜血反応（２回法）、痰の細胞診 

 体組成検査（ウェルスキャン） 

医師による結果説明 
 
 


